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一、圖書作者與內容簡介： 

剛出生就喪母，被家人認為剋父剋母的吳先旺，因為家境貧窮和背負著詛咒的關係，從小就

被爸爸當出氣筒般毒打，做著大人要做的苦工，不但睡在陰森恐怖的公墓，還要在颱風天外

出顧魚塭，以免海水倒灌，即便如此，他卻在外地成為一個成功的商人，在經歷過各式各樣

的低潮和危機後，建立了家喻戶曉的「斯斯王國」。 

二、內容摘錄： 

如果父母對你不好，就要用加倍的諒解，把虐待當成磨練，還要感謝父母!(p.28) 

 
工作沒有貴賤，是看有沒有願意做的心。即使是下賤的工作，也無法阻擋上進的心。(p.36) 

 
做好人還是做壞人，要由自己良心決定，不要看別人決定。違背良心的事，就算沒人看到，

也不要做。(p.74) 

 
好的信用是無形的資產。(p.105) 

三、我的觀點： 
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你可能沒聽過吳先旺，但是他所創作的「斯斯」是無人不知、無人不曉，他經營的「五洲製

藥」也是數一數二的製藥大廠，廣為傳頌的廣告更是朗朗上口。但在今日成功的背後，他所

承擔的痛苦，經歷過的磨練，還有遇到困難不放棄的心態，可不是一般人想像得出來的。 

  
小時候的吳先旺，就是在各種極端的環境中長大的，例如我們對每天搭校車上下學，早已習

以為常，哪能想到他小時候上學途中可說是危機四伏，下雨的時候，雨水淹過魚塭小徑，一

個不小心可能就跌進魚塭溺斃，大太陽的時候，因為沒有樹木能遮蔽，烈日直曬下來，曬的

他發昏，腳下被烤的發燙的碎石，一下子就讓他的腳受傷流血，要不是他意志堅定，不願屈

服，這樣的困境誰受的了? 

 
他曾說過:「不要跟自己的性命過不去，但也不要輕易向困難低頭」，這是他在小時候所領悟

到的，也就促使他在遇到困難時能勇於面對。在他二十六歲時，因為做黑油買賣而成為百萬

富翁。沒料到天外飛來橫禍，借錢幫朋友處理債務，結果沒處理好，朋友怕有刑責，因此選

擇跑路，因為他幫朋友背書的關係，債主在找不到人後，到了吳先旺家中求債，吳先旺無可

奈何只能只能幫忙付清，而之前借朋友的也無法討回，他最後總共損失了七百萬，七百萬在

當時可是大數目，他從百萬富翁瞬間變回平民百姓，沒錢發工資，請不起工人，愁雲慘霧之

際，他妻子在工廠角落發現了一堆分裝完的機油，在聽到這個消息後，他靈機一動開始振作

起來，處理積欠的債務，雖然過程辛苦，但他還是撐了過去，解決債務危機。 

  
從這件事情對他的影響和他面對問題的態度，可以發現他善於抓住各種機會，「蹲低再勇者

面前亦不過是等待反彈個關鍵期」利用機會翻身，而且不會因為一時的失敗而放棄自己剩下

的人生，他做過很多工作，這每一個行業都有他的經營難處，當然，吳先旺在做這些工作的

時候也有大大小小的問題等著他解決，如果是我，肯定早就放棄不做，可是吳先旺可是一一

解決，而且將危機化為轉機，讓自己在該領域或的亮眼的成績，這永不放棄的精神值得我效

法。 

  
看完本書，我認為吳先旺能翻身並不是都靠運氣，他有著驚人的毅力，能在困境中堅持下

去；他有著不向困難低頭的精神，這使他能不被難關打敗並找到出路，從而獲得成就；他能

夠推己及人，為他人設身處地的著想，這造就了他廣闊的人脈，能在他遭遇困境時出手援

助；他也有精益求精的精神，這使他能在各領域成為一個舉足輕重的人物，能夠從外行變成

內行，這讓我體會到，就算開始有多不利，不努力、遇到問題就放棄，是永遠不會成功的，

「失敗的人想藉口，而成功的人想方法」。 

  
俗話說:「不經一番寒徹骨，焉得梅花撲鼻香」，也不需要希望能什麼都不做就能名利雙收，

這是不會發生的，就跟九年級考的會考一樣，好好讀書才有機會取得好成績，「天下沒有白

吃的午餐」，想在不付出努力的情況下獲得利益是不可能的。 

  
就算出生貧困，成年時還不識字，但是他最後白手起家，創立一個家喻戶曉的大企業，這並

不是他運氣好，而是靠著他從小對心智的磨練和遇到困難勇敢不退縮的精神，出生卑微的他

亦可以達到這樣的成就，那贏在起跑點的我們怎麼可能不行呢? 

四、討論議題： 

很多人因為自己出生貧窮，就限制住了自己的夢想，整天無所事事，但是五洲製藥董事長吳

先旺雖然從小家境不好，但是還是靠著他的意志力和努力扭轉了他的命運。出生窮困就一定

只能做薪資微薄、工作危險環境差的工作嗎?那要怎麼做才能改變自己呢? 
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